
南投縣新豐國民小學校慶暨社區聯合運動大會實施計畫 

一、依據：校務實施計畫辦理。 

二、目標：實現學校「 健康身心、多元學習、創意教學」的願景，激發良好運

動風氣，鍛鍊強健體魄，養成團體互助合作及團隊精神，促進學童身

心健康，以造就文武具備之現代國民。推展全民體育，增進親子關係，

聯絡社區情感。 

三、日期與時間：每年 11月，擇定一週週六，上午八點至下午四點。 

四、地點：本校操場（若逢陰雨，改為活動中心）。 

五、參加對象：本校教職員工生、家長及社區民眾。 

六、活動項目： 

（一）表演節目： 

1.各班進場：結合品德、環境、健康促進、生命等教育議題，製作標語

及班級歡呼進場。 

2.健康大會舞：低年級組及中高年級組共二組節目表演。 

3.獨輪車社團、直笛團及夜光天使表演藝術班表演。 

4.邀請社區新豐土風舞班舞蹈表演。 

（二）體育競賽： 

1.個人競賽：分男生、女生組 

(1)一、二年級組：棒球九宮格、60公尺、100公尺(二年級)。 

(2)三、四年級組：棒球九宮格、60公尺、100公尺。 

(3)五、六年級組：60公尺、100公尺、200公尺、壘球擲遠、跳遠。 

(4)運動會當日進行一至六年級 60公尺、100公尺及 200公尺決賽。 

2.團體競賽： 

(1)幼兒園及一、二年級團體賽跑，二年級各班分成四組、一年級各班

分成五組競賽。 

(2)幼兒園及一、二年級趣味競賽，以班為單位進行競賽。 

(3)三至六年級班際拔河比賽及大隊接力。 

（三）宣導活動： 

1.製作健康促進學校活動標語，宣導健康運動的重要性。 

2.商請稅務、衛教、環保、家畜防治所、消防局及創世基金會，協助各

項宣導活動。 



 （四）學生藝文展：學生優良之藝術作品公開於家長會辦公室展覽。 

七、活動程序表 

時    間 項    目 地  點 備    註 

08：30~08：40 歡喜迎嘉賓 操   場 跆拳道表演 

08：40~09：10 開 幕 典 禮 操   場 遇雨天改至活動中心舉行 

09：10~10：00 表 演 節 目 操   場 
新豐土風舞班、直笛團、幼兒園舞蹈 

低年級大會舞、中高年級大會舞 

10：00~10：30 田 徑 賽 操   場 3~6年級 60M、100M、200M決賽 

09：40~12：00 社 教 宣 導 操   場 
環保、稅務、衛教、家畜疾病防治等

宣導 

09：40~14：00 藝文作品展 家長會辦公室 本校師生作品 

10：30~12：00 拔河、趣味競賽 操   場 

幼兒園親子趣味競賽 

1~2年級趣味競賽及團體賽跑 

3~6年級拔河競賽 

13：30~15：30 大 隊 接 力 操   場 3~6年級學生班級競賽 

15：30 閉  幕  式 操   場  

 

八、工作職掌： 

工作組別 負責人 協助人員 工作內容(注意事項) 

大會會長 賴信佑  統籌決策所有活動及協調各項工作 

副會長 家長會長  協助會長協調相關工作 

總幹事 廖珮君 
 規畫活動流程、協調各組工作事宜、節目

流程控制及聯絡 

執行秘書 程貴聯 

 協調各組工作事宜、訓練大會操與開幕相

關事宜、編寫秩序冊、規劃各項競賽內

容、設計成績統計表 

藝文組 段文珊 張惠怡、王筱情 學生文藝作品展出收集布置 

總務組 曹誌文 
 租借硬體設施（觀禮台、遮陽棚），請柬

印製與寄發 

事務組 包亭玉 
張淑筍、許仁傑 添購各項器材、錦旗、獎品、獎狀，相關

事務及場地相關器材採購 

標語組 廖珮君 學年主任 教育宣導標語及進場主題海報製作。 

簽到接待組 
曹誌文 

黃順明 

陳建助、廖宜新 

李素卿、陳孟祥 

許仁傑、張淑筍 

簽到處之規劃及所有簽到事宜 

接待並引導與會來賓至校長室或司令台 

校長室及司令台接待與會來賓 

運動會當天獎品禮金收受及張貼紅色謝



銘 

醫護組 李素卿 
 受傷學生之醫護工作及健康促進宣導活

動 

播報組 段文珊 
林如卿 

語文社團學生 

播報進場及競賽活動相關事宜 

午餐組 侯仁主 張淑筍 
準備當天學生、家長會、愛心服務隊及社

教單位餐點 

場地佈置組 廖珮君 

王筱情、張淑筍 

許仁傑 

觀禮台： 王筱情 

校門口： 王筱情 

車道門： 許仁傑 

操場及相關場地佈置：張淑筍 

各項指示牌：廖珮君 

裁判組 程貴聯 

陳建助、林金錐 

黃偉傑、侯仁主 

陳孟祥、許仁傑 

陳玟君、林欣甫 

規劃運動會各項競賽裁判 

賽跑及大隊接力發令：黃偉傑 

賽跑及大隊接力跑道終點：白國勳、陳孟

祥、林欣甫 

賽跑及大隊接力跑道中點：林金錐、許仁

傑 

拔河競賽：陳建助、侯仁主、白國勳、林

欣甫 

趣味競賽：林金錐、陳玟君 

交通秩序組 黃偉傑 
愛心服務隊 校門口交通指揮引導、巡視校園安全、維

持學生秩序 

攝影組 高碧鴻 簡秀羚 活動當天之攝影或錄影工作 

音樂組 吳承翰 王筱情 準備當天活動及節目音樂。 

獎品組 包亭玉 高碧鴻 獎狀獎品印製、包裝、整理及協助頒獎 

場地組 程貴聯 

黃偉傑、校友志工 

全體教職員 

活動當天觀禮台、社教單位及家長區桌椅

排放 

下午活動結束後，恢復場地，打掃環境 

 

九、經費概算： 

項次 項目 
預估

單價 
數量 單位 複價 說明 

1 來賓觀禮台棚架 1000 3 式 3000 觀禮台大型棚架 

2 
學生及家長休息區遮陽

棚 
500 15 座 7500 學生及家長休息區 

3 音響設備 7000 1 天 7000 活動當天麥克風及音響設備 

4 紅布條改字 600 1 條 600 校門揭示的運動大會紅布條 

5 班級進場(含幼兒園) 500 16 班 8000 學生進場裝飾用 



6 拔河競賽獎品 300 4 份 1200 三至六年級拔河競賽第一名獎品 

7 趣味競賽 300 6 份 1800 
幼兒園及一、二年級趣味競賽獎

品 

8 大隊接力獎品 300 4 份 1200 三至六年級大隊接力第一名獎品 

9 個人賽獎品 45 45 人 2025 個人賽第一名獎品 

10 個人賽獎品 30 45 人 1350 個人賽第二名獎品 

11 個人賽獎品 20 45 人 900 個人賽第三名獎品 

12 一、二年級團體賽跑 15 25 人 375 各班分四組及五組，各組第一名。 

13 一、二年級團體賽跑 10 25 人 250 各班分四組及五組，各組第二名。 

14 一、二年級團體賽跑 5 25 人 125 各班分四組及五組，各組第三名。 

15 來賓及社區表演參加獎 50 100 人 5000 紀念品 

16 愛心服務隊獎品 100 30 人 3000 
交通義工、圖書義工及晨光義工

獎品 

17 運動會服裝 300 100 人 30000 
家長會委員顧問、義工及教職員

工服裝 

18 文宣資料費 5000 1 式 5000 
秩序冊、標語、看版、場地佈置

等費用 

19 請柬 10 150 張 1500 
邀請長官、來賓、家長會、退休

老師及各組義工。 

20 茶點 5000 1 式 5000 招待與會貴賓 

  合計       84825   

 

十一、本計畫陳校長核准後實施。 

 

 

學務主任：                            校  長： 


