
 

112學年度 日課表 
班級 一 年 甲 班 

導師 張 麗 娟 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 
語文領域

國語 

語文領域

國語 
語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

語文領域

國語 

語文領域

國語閱讀 
彈性課程

國際教育 數學 
健康與體育

體育 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

生活課程

藝術 
彈性課程

社團律動 數學 
健康與體育

體育 數學 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

生活課程

藝術 數學 
生活 

課程 

健康與體育

健康 
生活 

課程 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
 

生活 

課程 
   

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
 

語文領域 

本土語文 
   

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
 

生活 

課程 
   

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

生活課程- 藝術 王鎂淇 健康與體育-體育 林欣甫 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程-國際教育 蔡孟祝 

彈性課程—社團律動 陳玟君   

 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 一 年 乙 班 

導師 陳 姿 羽 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
生活課程

藝術 數學 數學 
健康與體育

體育 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 
數學 

生活課程

藝術 
語文領域

國語 

健康與體育

體育 數學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

語文領域 

本土語文 
語文領域

國語閱讀 
彈性課程

國際教育 
語文領域

國語 
語文領域

國語 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
語文領域

國語 
生活 

課程 

生活 

課程 

生活 

課程 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
 

彈性課程

社團律動    

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
 

健康與體育

健康 
   

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
 

生活 

課程 
   

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

生活課程- 藝術 王鎂淇 健康與體育-體育 林欣甫 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程-國際教育 蔡孟祝 

彈性課程—社團律動 陳玟君   

 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 二 年 甲 班 

導師 包 亭 玉 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
生活 

課程 

語文領域

國語 

語文領域

國語 
生活課程

藝術 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 

生活 

課程 

健康與體育

體育 
生活 

課程 

生活課程

藝術 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

生活 

課程 
數學 數學 

語文領域 

本土語文 
語文領域

國語 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
彈性課程

社團律動 
彈性課程

國際教育 數學 數學 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
 

語文領域

國語閱讀    

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
 

語文領域

國語 
   

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
 

健康與體育

健康    

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

生活課程- 藝術 林郁欣 健康與體育-體育 林欣甫 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程-國際教育 蔡孟祝 

彈性課程—社團律動 陳玟君 生活課程 蔡秀妤 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 二 年 乙 班 

導師 張 瑀 恬 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 
彈性課程

國際教育 

生活課程

藝術 
語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

語文領域

國語 

語文領域 

本土語文 
語文領域

國語 
生活課程

藝術 數學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 數學 數學 數學 
健康與體育

健康 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

生活 

課程 
語文領域

國語閱讀 
生活 

課程 

語文領域

國語 

健康與體育

體育 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
 

生活 

課程 
   

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
 

彈性課程

社團律動 
   

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
 

生活 

課程 
   

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

生活課程- 藝術 林郁欣 健康與體育-體育 林欣甫 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程-國際教育 蔡孟祝 

彈性課程—社團律動 陳玟君   

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 三 年 甲 班 

導師 李 洺 君 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 
語文領域

國語 
社會 

語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

語文領域 

本土語文 
數學 數學 社會 數學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

彈性課程

生活應用

科技 

藝術 

音樂 

藝術 

美勞 

自然 

科學 

健康與體育

體育 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
自然 

科學 

藝術 

美勞 

自然 

科學 

彈性課程

英語 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 社會 * 數學 * 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

健康與體育

健康 

語文領域

英語 * 
語文領域

國語閱讀 * 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

綜合 

活動 
* 

彈性課程 

社團 * 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術-音樂 吳承翰 自然科學 蔡秀妤 

藝術-美勞 王鎂淇 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 林欣甫 健康與體育-健康 李益槿 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—生活應用科技 王昱翔 

                

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 三 年 乙 班 

導師 林 金 錐 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
綜合 

活動 

藝術 

美勞 

語文領域

國語 
語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 
社會 數學 

藝術 

美勞 
數學 

自然 

科學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 
數學 

健康與體育

體育 數學 
綜合 

活動 

健康與體育

健康 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域 

本土語文 

彈性課程

英語 
語文領域

國語 
語文領域

英語 

彈性課程 

生活應用

科技 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

藝術 

音樂 
社會  

自然 

科學 
 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 
社會  

自然 

科學 
 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
語文領域

國語閱讀  社團  

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術-音樂 吳承翰 自然科學 蔡秀妤 

藝術-美勞 王鎂淇 社會 王鎂淇 

健康與體育—體育 林欣甫 綜合活動 曹誌文 

語文領域-本土語文 洪詩青 英語 鄭琬諭 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 三 年 丙 班 

導師 陳 志 中 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
藝術 

美勞 

語文領域

國語 

語文領域

國語 
語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

藝術 

美勞 

自然 

科學 

綜合 

活動 

彈性課程

英語 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 
數學 

語文領域

國語 
語文領域 

本土語文 

彈性課程 

生活應用

科技 
數學 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

英語 

健康與體育

體育 數學 數學 社會 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

語文領域

國語閱讀 
自然 

科學 
 

健康與體育

體育  

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

藝術 

音樂 

自然 

科學 
 社會  

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
社會 

健康與體育

健康  
彈性課程 

社團  

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術-音樂 吳承翰 綜合活動 曹誌文 

藝術-美勞       林郁欣 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 林欣甫 語文領域-本土語文 洪詩青 

自然科學 蔡秀妤   

               

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 四 年 甲 班 

導師 陳 世 恩 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 
語文領域

國語 

語文領域

國語閱讀 
語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

藝術 

音樂 
數學 數學 社會 數學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
語文領域

英語 
藝術 

美勞 
社會 

自然 

科學 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

自然 

科學 
語文領域 

本土語文 
藝術 

美勞 

健康與體育

體育 
自然 

科學 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

彈性課程 

英語 

彈性課程 

生活應用

科技 

 數學  

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

綜合 

活動 
社會  

綜合 

活動 
 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 
健康與體育

健康  
彈性課程 

社團  

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術-音樂 吳承翰 自然科學 蔡秀妤 

藝術-美勞 林郁欣 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 林欣甫 健康與體育—健康 鄭琬諭 

語文領域-本土語文 洪詩青   

           

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 四 年 乙 班 

導師 黃 培 芬 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語閱讀 
語文領域

國語 

語文領域

國語 

健康與體育

健康 

 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 
數學 

健康與體育

體育 
語文領域 

本土語文 
彈性課程

英語 

彈性課程 

生活應用

科技 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

藝術 

音樂 

語文領域

國語 
自然 

科學 

藝術 

美勞 
數學 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 
語文領域

國語 數學 
藝術 

美勞 
數學 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

自然 

科學 

語文領域

英語 
 社會  

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

自然 

科學 
社會  社會  

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

綜合 

活動 
 

彈性課程 

社團  

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術-音樂 吳承翰 自然科學 蔡秀妤 

藝術-美勞 林郁欣 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 林欣甫 健康與體育—健康 鄭琬諭 

語文領域-本土語文 洪詩青   

                 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 五 年 甲 班 

導師 張 惠 怡 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 數學 
語文領域

國語 數學 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

自然 

科學 
數學 

語文領域

國語 

彈性課程

生活應用

科技 

語文領域

國語 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 
數學 

綜合 

活動 
社會 社會 

自然 

科學 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
綜合 

活動 

語文領域

英語 
社會 

自然 

科學 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

語文領域 

本土語文 
彈性課程 
校本課程 2 

 
藝術 

音樂 

藝術 

美勞 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
彈性課程 
校本課程 1 

健康與體育

健康  
語文領域

英語 

藝術 

美勞 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

健康與體育

體育 
健康與體育

體育  
彈性課程 

社團 
彈性課程 
校本課程 3 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然科學 王昱翔 

藝術-美勞 王鎂淇 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 李益槿 社會 吳承翰 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—生活應用科技 王昱翔 

彈性課程—校本 1-2 段文珊 綜合活動 段文珊 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 五 年 乙 班 

導師 陳 孟 婷 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 數學 
語文領域

國語 數學 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

語文領域

英語 數學 
語文領域

國語 
彈性課程 
校本課程 1 

語文領域

國語 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 
數學 

語文領域 

本土語文 
自然 

科學 

語文領域

英語 社會 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 社會 
自然 

科學 

綜合 

活動 
社會 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

藝術 

美勞 

自然 

科學 
 

健康與體育

健康 
藝術 

音樂 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

藝術 

美勞 

彈性課程

生活應用

科技 
 

健康與體育

體育 
彈性課程 
校本課程 3 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 
彈性課程 
校本課程 2 

健康與體育

體育  
彈性課程 

社團 
綜合 

活動 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然科學 王昱翔 

藝術 王鎂淇 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 林欣甫 社會 吳承翰 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—生活應用科技 王昱翔 

 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 五 年 丙 班 

導師 邱 奕 友 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 數學 
語文領域

國語 數學 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

綜合 

活動 
數學 

語文領域

國語 
語文領域 

本土語文 
語文領域

國語 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 
數學 

自然 

科學 
社會 

綜合 

活動 

藝術 

美勞 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
自然 

科學 
社會 彈性課程 

校本課程 1 

藝術 

美勞 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
彈性課程 
校本課程 2 

健康與體育

健康 * 社會 
語文領域

英語 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

語文領域

英語 

健康與體育

體育 * 
健康與體育

體育 
藝術 

音樂 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

自然 

科學 
彈性課程 

校本課程 
* 

彈性課程 

社團 

彈性課程 

生活應用

科技 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然科學 王昱翔 

藝術--美勞 王鎂淇 英語 鄭琬諭 

健康與體育—體育 黃偉傑 社會 李益槿 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—校本 2節 蔡慶成 

健康與體育-健康 李益槿 綜合活動 蔡慶成 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 六 年 甲 班 

導師 郭 玟 宜 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
自然與生

活科技 
語文領域

國語 

語文領域

國語 

藝術與人文

美勞 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 

語文領域 

英語 
自然與生

活科技 數學 數學 
藝術與人文

美勞 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
語文領域

國語 社會 
健康與體育

體育 
語文領域

國語 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

自然與生

活科技 數學 
藝術與人文

音樂 
綜合 

活動 
數學 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 
社會 

語文領域 

本土語文  

彈性課程

生活應用

科技 

健康與體育

健康 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 
社會 

彈性課程 

英語  
彈性課程 

校本課程 
語文領域

國語閱讀 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

綜合 

活動 
 

彈性課程 

社團 

健康與體育

體育 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然與生活科技 李益槿 

藝術與人文-美勞 王鎂淇 英語 蔡孟祝 

健康與體育—體育 王昱翔 社會 黃偉傑 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—生活應用科技 王昱翔 

 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 六 年 乙 班 

導師 程 貴 聯 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 
自然與生

活科技 
數學 

語文領域

國語 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 
數學 數學 

彈性課程

生活應用

科技 

綜合 

活動 
數學 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

語文領域 

英語 社會 
語文領域

國語 

健康與體育

健康 
藝術與人文

美勞 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 
社會 社會 

彈性課程 

校本課程 

健康與體育

體育 
藝術與人文

美勞 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

自然與生

活科技 
彈性課程 

英語 
 

語文領域

國語閱讀 
綜合 

活動 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

自然與生

活科技 

藝術與人文

音樂  
語文領域

國語 

綜合 

活動 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

語文領域

國語 
語文領域 

本土語文  
彈性課程 

社團 

健康與體育

體育 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然與生活科技 林堂麗 

藝術與人文-美勞 林郁欣 英語 蔡孟祝 

健康與體育—體育 李益槿 社會 黃偉傑 

語文領域-本土語文 洪詩青 彈性課程—生活應用科技 林堂麗 

健康與體育-健康 李益槿 綜合活動 李益槿 

 

 

 



 

112學年度 日課表 
班級 六 年 丙 班 

導師 楊 岳 霖 

         

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

7:50~8:30 
40 

分鐘 
導 師 時 間 

8:30~8:45 
15

分鐘 
運   動  時  間 

1 8:45~9:25 
40 

分鐘 

彈性課程 

主題課程 
語文領域

國語 社會 社會 
自然與生

活科技 

2 9:35~10:15 
40 

分鐘 
數學 數學 社會 

健康與體育 

體育 
自然與生

活科技 

3 10:25~11:05 
40 

分鐘 

自然與生

活科技 
藝術與人文

美勞 數學 
健康與體育 

健康 
語文領域

國語 

4 11:15~11:55 
40 

分鐘 

語文領域 

英語 

藝術與人文

美勞 
語文領域

國語 
數學 

語文領域

國語 

11:55~13:20 
85 

分鐘 
午 餐 暨 午 間 靜 息 

下

午 

5 13:30~14:10 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

藝術與人文

音樂 * 
語文領域

國語 
綜合 

活動 

6 14:20~15:00 
40 

分鐘 

綜合 

活動 

語文領域

國語閱讀 * 
彈性課程

生活應用

科技 

健康與體育 

體育 

7 15:10~15:50 
40 

分鐘 

語文領域 

本土語文 
彈性課程 

英語 * 
彈性課程 

社團 
彈性課程 

校本課程 

         

分 科 教 學 

領域或科目 任課老師 領域或科目 任課老師 

藝術與人文-音樂 吳承翰 自然與生活科技 李益槿 

藝術與人文-美勞 林郁欣 英語 蔡孟祝 

語文領域-本土語文 洪詩青 社會 黃偉傑 

綜合活動 王昱翔 彈性課程—生活應用科技 王昱翔 

 

 

 

 



南投縣新豐國民小學 112 學年度--------科 任 教 師 總 表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

節 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

時 

間 
8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

段文珊 

主任 
      

五甲

彈性 
  

五甲

綜合 

五甲

綜合 

五甲

彈性 
      * * * * * * *        

曹誌文 

主任 
 

三丙

綜合 
     

三乙

綜合 
      * * * *  

三丙

綜合 

三乙

綜合 
           

蔡慶成 

主任 
 

五丙

綜合 
  

五丙

彈性 
  * * * * * * *       

五丙

綜合 

五丙

彈性 
          

林堂麗 

主任 
    

六乙

自然 

六乙

自然 
        

六乙

自然 

六乙

資訊 
         * * * * * * * 

黃偉傑

組長 
   

六乙

社會 

六甲

社會 

六甲

社會 
   

六乙

社會 

六乙

社會 
 

五丙

體育 
 

六丙

社會 

六丙

社會 

六甲

社會 
 

六丙

社會 
    

五丙

體育 
社團 * * * * * * * 

洪詩青

組長 
 

三甲

閩南

語 

一乙

閩南

語 

三乙

閩南

語 

五甲

閩南

語 

 

六丙

閩南

語 

 

二乙

閩南

語 

五乙

閩南

語 

四甲

閩南

語 

六甲

閩南

語 

一甲

閩南

語 

六乙

閩南

語 

 

四乙

閩南

語 

三丙

閩南

語 

  

五丙

閩南

語 

二甲

閩南

語 

           

吳承翰

老師 
 

四甲

音樂 

四乙

音樂 
 

三乙

音樂 

三丙

音樂 
   

三甲

音樂 

五乙

社會 

六丙

音樂 

六乙

音樂 
   

五甲

社會 

六甲

音樂 
  

五甲

社會 

五甲

社會 

五甲

音樂 
 社團   

五乙

社會 

五乙

社會 

五乙

音樂 

五丙

音樂 
 

林欣甫 

老師 
 

二甲

體育 

二乙

體育 

四乙

體育 

三甲 

體育 

三乙

體育 

四甲

體育 
 

四乙

體育 

三乙

體育 

三丙

體育 
  

五乙

體育 
 

二甲

體育 
   

一乙

體育 

一甲

體育 

四甲

體育 

三丙

體育 

五乙

體育 
社團 

一乙

體育 

一甲

體育 

三甲

體育 

二乙

體育 
   

鄭琬諭

老師 
 

五乙

英語 
 

三丙

英語 

四甲

英語 

五丙 

英語 
   

四甲

英語 

三乙

英語 

四乙

英語 

三甲

英語 

四甲

健康 
   

五甲

英語 
 

四乙

英語 

五乙

英語 

三乙

英語 
 

五甲

英語 
社團 

四乙

健康 

三丙

英語 
 

三甲

英語 

五丙

英語 
  

王昱翔 

老師 
 

五甲

自然 

三甲

科技 
 

六丙

綜合 

六丙

綜合 

五丙

自然 
  

五丙

自然 

五丙

自然 

五乙

自然 

五乙

科技 
   

五乙

自然 

五乙

自然 
 

五甲

科技 

六甲

體育 
 

六甲

科技 

六丙

科技 
社團   

五甲

自然 

五甲

自然 

六丙

綜合 
 

六甲

體育 

李益槿 

老師 
  

六丙

自然 

六甲

自然 
 

三甲

健康 

五甲

體育 

六甲

自然 

六甲

自然 
  

五丙

健康 
 

五甲

體育 
  

五丙

社會 

五丙

社會 
 

六乙

綜合 

六乙

健康 

六乙

體育 

五丙

社會 
 社團 

六丙

自然 

六丙

自然 
  

六乙

綜合 

六乙

綜合 

六乙

體育 

蔡秀妤 

老師 
  

二甲

生活

課程 

四甲

自然 

四乙

自然 

四乙

自然 
 

二甲

生活

課程 

二甲

生活

課程 

 
三甲

自然 

三丙

自然 

三丙

自然 
  

三丙

自然 

四乙

自然 
  

二甲

生活

課程 

三甲

自然 

三甲

自然 

三乙

自然 

三乙

自然 
社團  

三乙

自然 

四甲

自然 

四甲

自然 
   

林郁欣

老師 
* * * * * * * 

三丙

美勞 

三丙

美勞 

六丙

美勞 

六丙

美勞 
* * * * * 

四甲

美勞 

四甲

美勞 

二乙

美勞 

二乙

美勞 

四乙

美勞 

四乙

美勞 
   

二甲

美勞 

二甲

美勞 

六乙

美勞 

六乙

美勞 
   

王鎂淇 

老師 
 

三乙

社會 

一甲

美勞 

一甲

美勞 

五乙

美勞 

五乙

美勞 
 

一乙

美勞 

一乙

美勞 
  

三乙

社會 

三乙

社會 
 

三乙

美勞 

三乙

美勞 

三甲

美勞 

三甲

美勞 
* * * * * * * 

六甲

美勞 

六甲

美勞 

五丙

美勞 

五丙

美勞 

五甲

美勞 

五甲

美勞 
 

蔡孟祝 

老師 
 

六甲

英語 

六乙

英語 

六丙

英語 
       

六乙

英語 

六甲

英語 

六丙

英語 

二乙

國際

教育 

一甲

國際

教育 

一乙

國際

教育 

二甲

國際

教育 

* * * * * * * * * * * * * * 

陳玟君 

老師 
* * * * * * *   

一甲

律動 

二甲

律動 

一乙

律動 

二乙

律動 
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

方玉媛

老師 
 

三甲

原語 

一乙

原語 
 

五甲

原語 
 

六丙

原語 
 

二乙

原語 

五乙

原語 

四甲

原語 

六甲

原語 

一甲

原語 

六乙

原語 
 

四乙

原語 

三丙

原語 
 * * * * * * * * * * * * * * 

 



南投縣新豐國民小學 112 學年度---- 級 任 導 師 任課總表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

節 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

時 

間 
8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

8:45 

9:25 

9:35 

10:15 

10:25 

11:05 

11:15 

11:55 

13:30 

14:10 

14:20 

15:00 

15:10 

15:50 

六甲 

郭玟宜 

主題

課程 
英語 國語 自然 社會 社會 

綜合

活動 
自然 自然 國語 數學 閩語 英語 

綜合

活動 
國語 數學 社會 音樂 國語 數學 體育 

綜合

活動 

科技

資訊 

校本

課程 
社團 美勞 美勞 國語 數學 健康 

國語

閱讀 
體育 

六乙 

程貴聯 

主題

課程 
數學 英語 社會 自然 自然 國語 國語 數學 社會 社會 英語 音樂 閩語 自然 

科技

資訊 
國語 

校本

課程 
數學 

綜合

活動 
健康 體育 

國語

閱讀 
國語 社團 國語 數學 美勞 美勞 

綜合

活動 

綜合

活動 
體育 

六丙 

楊岳霖 

主題

課程 
數學 自然 英語 

綜合

活動 

綜合

活動 
閩語 國語 數學 美勞 美勞 音樂 

國語

閱讀 
英語 社會 社會 數學 國語 社會 體育 健康 數學 國語 

科技

資訊 
社團 自然 自然 國語 國語 

綜合

活動 
體育 

校本

課程 

五甲 

張惠怡 

主題

課程 

自然

科學 
數學 國語 閩語 

校本

1 
體育 國語 數學 

綜合

活動 

綜合

活動 

校本

2 
健康 體育 數學 國語 社會 英語 國語 

科技

資訊 
社會 社會 音樂 英語 社團 數學 國語 

自然

科學 

自然

科學 
美勞 美勞 

校本

3 

五乙 

陳孟婷 

主題

課程 
英語 數學 國語 美勞 美勞 

校本

2 
國語 數學 閩語 社會 

自然

科學 

科技

資訊 
體育 數學 國語 

自然

科學 

自然

科學 
國語 

校本

1 
英語 

綜合

活動 
健康 體育 社團 數學 國語 社會 社會 音樂 

校本

3 

綜合

活動 

五丙 

邱奕友 

主題

課程 

綜合

活動 
數學 國語 

校本

2 
英語 

自然

科學 
國語 數學 

自然

科學 

自然

科學 
健康 體育 

校本

1 
數學 國語 社會 社會 國語 閩語 

綜合

活動 

校本

1 
社會 體育 社團 數學 國語 美勞 美勞 英語 音樂 

科技

資訊 

四甲 

陳世恩 

主題

課程 
音樂 國語 

自然

科學 
英語 

綜合

活動 
體育 國語 數學 英語 閩語 

科技

資訊 
社會 健康 國語 數學 美勞 美勞 

國語

閱讀 
社會 社會 體育 數學 

綜合

活動 
社團 國語 數學 

自然

科學 

自然

科學 
* * * 

四乙 

黃培芬 

主題

課程 
數學 音樂 體育 

自然

科學 

自然

科學 

綜合

活動 

國語

閱讀 
體育 國語 國語 英語 社會 

綜合

活動 
國語 閩語 

自然

科學 
數學 國語 英語 美勞 美勞 社會 社會 社團 健康 

科技

資訊 
數學 數學 * *  * 

三甲 

李洺君 

主題

課程 
閩語 

科技

資訊 
國語 體育 健康 

綜合

活動 
國語 數學 音樂 

自然

科學 
社會 英語 

綜合

活動 
國語 數學 美勞 美勞 社會 社會 

自然

科學 

自然

科學 
數學 

國語

閱讀 
社團 國語 數學 體育 英語    

三乙 

林金錐 

主題

課程 
社會 數學 閩語 音樂 體育 國語 

綜合

活動 
數學 體育 英語 社會 社會 

國語

閱讀 
美勞 美勞 數學 國語 國語 數學 

綜合

活動 
英語 

自然

科學 

自然

科學 
社團 國語 

自然

科學 
健康 

科技

資訊 
* * * 

三丙 

陳志中 

主題

課程 

綜合

活動 
數學 英語 

國語

閱讀 
音樂 社會 美勞 美勞 國語 體育 

自然

科學 

自然

科學 
健康 國語 

自然

科學 
閩語 數學 國語 

綜合

活動 

科技

資訊 
數學 體育 社會 社團 國語 英語 數學 社會 * * * 

二甲 

包亭玉 

主題

課程 
體育 

生活

課程 
國語 * * * 

生活

課程 

生活

課程 
數學 

社團

律動 

國語 

閱讀 
國語 健康 國語 體育 數學 

國際

教育 
國語 

生活

課程 
閩語 數學 * * *  美勞 美勞 國語 數學 * * * 

二乙 

張瑀恬 

主題

課程 
國語 體育 

生活

課程 
*  * * 國語 閩語 數學 

國語 

閱讀 

生活

課程 

社團

律動 

生活

課程 

國際

教育 
國語 數學 

生活

課程 
美勞 美勞 數學 國語 * * *  國語 數學 健康 體育 * * * 

一甲 

張麗娟 

主題

課程 
國語 美勞 美勞 * * * 國語 

國語

閱讀 

社團

律動 
數學 

生活

課程 
閩語 

生活

課程 
國語 

國際

教育 
數學 

生活

課程 
國語 數學 體育 健康 * *  * 國語 體育 數學 

生活

課程 
* * * 

一乙 

陳姿羽 

主題

課程 
數學 閩語 國語 * * * 美勞 美勞 

國語

閱讀 
國語 

社團

律動 
健康 

生活

課程 
數學 國語 

國際

教育 

生活

課程 
數學 體育 國語 

生活 

課程 
* * * 體育 數學 國語 

生活

課程 
* * * 

 


