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南投縣新豐國民小學 114學年度  三年級領域學習課程總表 

第一學期 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(25節) 

語文 

數學 

(4) 

社會 

(3) 

自然科學 

(3) 

藝術 

(3) 

綜合活動 

(2) 

健康與體育 
(3) 

備註 國語文 

(5) 

本土語文/ 

新住民語文

(1) 

英語 

(1) 

第

一

學

期 

1 

第壹單元：運用時間 

第一課 時間是什麼 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

一、食食 1.
食晝 
【品德教育】 

Get Ready 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 1 單元數到

10000 

【人權教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 

第一單元我的家

庭第 1 課家庭的

組成 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 
【多元文化教

育】 

一、認識植物 

1.植物與環境 

2.植物的身體 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、視覺萬花筒 

一、色彩大發現 

【性別平等教

育】 

單元一興趣與我 

活動 1 認識你我

他 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

一.我升上三年

級了 

貳、運動真快樂 

五.好玩的墊上

運動 

【生命教育】 

【安全教育】 

 

2 

第壹單元：運用時間 

第二課 明天再寫 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

一、食食 1.
食晝 
【品德教育】 

Unit 1 The 

Birthday Party 

1 

【國際教育】 

第 1 單元數到

10000 

 
【人權教育】 
【科技教育】 

【戶外教育】 

第一單元我的家

庭第 2 課親人的

往來 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 
【品德教育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、視覺萬花筒 

一、色彩大發現 

【性別平等教

育】 

單元一興趣與我 

活動 1 認識你我

他 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

一.我升上三年

級了 

貳、運動真快樂 

五.好玩的墊上

運動 

【生命教育】 

【安全教育】 

 

3 

第壹單元：運用時間 

第三課 提早五分鐘 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

一、食食 1.
食晝 
【品德教育】 

Unit 1 The 

Birthday Party 

1 

【品德教育】 

第 2 單元四位數

的加減 
【人權教育】 
【品德教育】 
【科技教育】 

【戶外教育】 

第一單元我的家

庭第 2 課親人的

往來 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 
【品德教育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、視覺萬花筒 

二、形狀大師 

【戶外教育】 
【環境教育】 

單元一興趣與我 

活動 2發現自我 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

一.我升上三年

級了 

貳、運動真快樂 

五.好玩的墊上

運動 

【生命教育】 
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【安全教育】 

4 

第壹單元：運用時間 

統整活動一 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

一、食食 1.
食晝 
【品德教育】 

Unit 1 The 

Birthday Party 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 2 單元四位數

的加減 
【人權教育】 
【品德教育】 
【科技教育】 

【戶外教育】 

第二單元家庭與

倫理第 1 課家庭

的功能 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、視覺萬花筒 

二、形狀大師 

【生命教育】 

單元一興趣與我 

活動 2發現自我 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

一.我升上三年

級了 

貳、運動真快樂 

五.好玩的墊上

運動 

【生命教育】 

【安全教育】 

 

5 

第貳單元：解決問題 

第四課 猴子的數學 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、食食 2.
下晡的點心 

【戶外教育】 

Unit 2 Poor 

Kevin 

1 

【家庭教育】 

第 2 單元四位數

的加減 
【人權教育】 
【品德教育】 
【科技教育】 

【戶外教育】 

第二單元家庭與

倫理第 1 課家庭

的功能 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 

一、認識植物 

3.植物與生活 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、視覺萬花筒 

二、形狀大師 

【環境教育】 

單元一興趣與我 

活動 3 探索與展

現 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

一.我升上三年

級了 

貳、運動真快樂 

六.快樂向前衝 

【生命教育】 

【品德教育】 

 

6 

第貳單元：解決問題 

第五課 便利貼的妙

用 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

一、食食 2.
下晡的點心 

【戶外教育】 

Unit 2 Poor 

Kevin 

1 

【品德教育】 

第 3單元乘法 
【人權教育】 
【科技教育】 
【家庭教育】 

【生命教育】 

第二單元家庭與

倫理第 2 課家庭

的倫理 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 

二、空氣和水 

1.空氣和水的特

性 

【環境教育】 

壹、視覺萬花筒 

三、光的魔法 

【環境教育】 
【性別平等教

育】 

單元一興趣與我 

活動 3 探索與展

現 

2 

【生涯規畫教

育】 

壹、健康一把罩 

二.我是 EQ高手 

貳、運動真快樂 

六.快樂向前衝 

【家庭教育】 

【品德教育】 

 

7 

第貳單元：解決問題 

第六課 小鉛筆大學

問 

【閱讀素養教育】 

一、食食 2.
下晡的點心 
【戶外教育】 

Unit 2 Poor 

Kevin 

1 

【品德教育】 

第 3單元乘法 

【人權教育】 
【科技教育】 
【家庭教育】 

【生命教育】 

第二單元家庭與

倫理第 2 課家庭

的倫理 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 

二、空氣和水 

1.空氣和水的特

性 

【環境教育】 

2.空氣和水的壓

縮與傳動 

【環境教育】 

壹、視覺萬花筒 

三、光的魔法 

【多元文化教

育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 1 情緒調色

盤 

2 

【生命教育】 

壹、健康一把罩 

二.我是 EQ高手 

貳、運動真快樂 

六.快樂向前衝 

【家庭教育】 

【品德教育】 

 

8 

第貳單元：解決問題 

統整活動二 

【閱讀素養教育】 

一、食食 2.
下晡的點心 
【戶外教育】 

Unit 2 Poor 

Kevin 

1 

【閱讀素養教

第 4單元幾毫米 

【人權教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 

第三單元自治與

安全第 1 課班級

的自治活動 

3 

二、空氣和水 

2.空氣和水的壓

縮與傳動 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

一、玩具總動員 

【人權教育】 
【戶外教育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 1 情緒調色

盤 

壹、健康一把罩 

二.我是 EQ高手 

貳、運動真快樂 

七.拋擲接真有
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育】 【閱讀素養教

育】 
【人權教育】 
【品德教育】 
【法治教育】 

2 

【生命教育】 
趣 

【家庭教育】 
【品德教育】 

9 

愛閱讀一：靈光一現 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

二、行行出狀
元 3.擔仔位 
【生涯規劃
教育】 

Review 1 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 4單元幾毫米 

【人權教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 

【閱讀素養教

育】 

第三單元自治與

安全第 2 課校園

安全 

3 

【安全教育】 
【人權教育】 
【品德教育】 
【法治教育】 

二、空氣和水 

3.流動的空氣 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

一、玩具總動員 

【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 1 情緒調色

盤 

2 

【生命教育】 

壹、健康一把罩 

二.我是 EQ高手 

貳、運動真快樂 

七.拋擲接真有

趣 

【家庭教育】 

【品德教育】 

 

10 

第壹、貳單元 

複習週一 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

二、行行出狀
元 3.擔仔位 
【生涯規劃
教育】 

Review 1 

1 

【閱讀素養教

育】 

加油小站 1 

【人權教育】 
【科技教育】 
 

第三單元自治與

安全第 2 課校園

安全 

3 

【安全教育】 
【人權教育】 
【品德教育】 
【法治教育】 

二、空氣和水 

3.流動的空氣 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

二、玩具歷險記 

【戶外教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 2我的壓力 

2 

【生命教育】 

壹、健康一把罩 

二.我是 EQ高手 

貳、運動真快樂 

七.拋擲接真有

趣 

【家庭教育】 
【品德教育】 

 

11

評

量

週 

第參單元：走進大自

然 

第七課 風的味道 

【環境教育】 

【生涯規劃教育】 

【戶外教育】 

二、行行出狀
元 3.擔仔位 
【生涯規劃
教育】 

Unit 3 At 

B&J’s Toys 

1 

【環境教育】 

第 5 單元角、正

方形和長方形 

【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 

【閱讀素養教

育】 

第四單元學習與

成長第 1 課學習

的方法 

3 

【人權教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 

三、認識動物 

1.動物的身體 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

二、玩具歷險記 

【科技教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 
【家庭教育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 2我的壓力 

2 

【生命教育】 

壹、健康一把罩 

三.健康保衛戰 

貳、運動真快樂 

八.一起來玩球 

【科技教育】 

【品德教育】 

 

12 

第參單元：走進大自

然 

第八課 寄居蟹找新

家 

【海洋教育】 

【戶外教育】 

【閱讀素養教育】 

二、行行出狀
元 3.擔仔位 
【生涯規劃
教育】 

Unit 3 At 

B&J’s Toys 

1 

【品德教育】 

第 5 單元角、正

方形和長方形 

【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 

【閱讀素養教

育】 

第四單元學習與

成長第 1 課學習

的方法 

3 

【人權教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 

三、認識動物 

1.動物的身體 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

三、玩劇大方秀 

【生涯規劃教

育】 
【品德教育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 2我的壓力 

2 

【生命教育】 

壹、健康一把罩 

三.健康保衛戰 

貳、運動真快樂 

八.一起來玩球 

【科技教育】 

【品德教育】 
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13 

第參單元：走進大自

然 

第九課 阿塱壹古道 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

二、行行出狀
元 4.咱的英
雄 
【生涯規劃
教育】 

Unit 3 At 

B&J’s Toys 

1 

【品德教育】 

第 6單元除法 

【人權教育】 
【科技教育】 
【家庭教育】 

【生命教育】 

第四單元學習與

成長第 2 課多元

的學習 

3 

【生涯規劃教

育】 
【戶外教育】 

三、認識動物 

2.動物的運動 

【環境教育】 

貳、表演任我行 

三、玩劇大方秀 

【閱讀素養教

育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 3 溝通再溝

通 

2 

【生涯規畫教

育】 
【人權教育】 

壹、健康一把罩 

三.健康保衛戰 

貳、運動真快樂 

八.一起來玩球

【科技教育】 
【品德教育】 

 

14 

第參單元：走進大自

然 

統整活動三 

【閱讀素養教育】 

【生涯規劃教育】 

【戶外教育】 

二、行行出狀
元 4.咱的英
雄 
【生涯規劃
教育】 

Unit 3 At 

B&J’s Toys 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 6單元除法 

【人權教育】 
【科技教育】 
【家庭教育】 

【生命教育】 

第四單元學習與

成長第 2 課多元

的學習 

3 

【生涯規劃教

育】 
【戶外教育】 

三、認識動物 

2.動物的運動 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

一、線譜上的音

樂 

【人權教育】 

單元二情緒表達

與溝通 

活動 3 溝通再溝

通 

2 

【生涯規畫教

育】 
【人權教育】 

壹、健康一把罩 

三.健康保衛戰 

貳、運動真快樂 

八.一起來玩球 

【科技教育】 

【品德教育】 

 

15 

第肆單元：美好的祝

福 

第十課 秋千上的婚

禮 

【原住民族教育】 

【多元文化教育】 

二、行行出狀
元 4.咱的英
雄 
【生涯規劃
教育】 

Unit 4 Baby 

Dragon’s Gift 

1 

【科技教育】 

第 7單元找規律 

【人權教育】 
【品德教育】 
【資訊教育】 

第五單元和諧的

相處第 1 課班級

裡的人際關係 

3 

【人權教育】 
【品德教育】 
【法治教育】 

【性別平等教

育】 

三、認識動物 

3.動物與生活 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

一、線譜上的音

樂 

【人權教育】 

單元三安全好生

活 

活動 1 危機在哪

裡 

2 

【安全教育】 

壹、健康一把罩 

三.健康保衛戰 

貳、運動真快樂 

九.巾彩舞動 

【科技教育】  

16 

第肆單元：美好的祝

福 

第十一課 一路平安 

【生命教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

二、行行出狀
元 4.咱的英
雄 
【生涯規劃
教育】 

Culture & 

Festivals ∣ 

Merry 

Christmas! 

1 

【品德教育】 
【國際教育】 
【閱讀素養教

育】 

第 7單元找規律 

【人權教育】 
【品德教育】 
【資訊教育】 

第五單元和諧的

相處第 1 課班級

裡的人際關係 

3 

【人權教育】 
【品德教育】 
【法治教育】 

【性別平等教

育】 

四、磁鐵 

1.磁力的探討 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

二、豐富多樣的

聲音 

【性別平等教

育】 
【生涯規劃教

育】 
【生命教育】 

單元三安全好生

活 

活動 1 危機在哪

裡 

2 

【安全教育】 

壹、健康一把罩 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

九.巾彩舞動 

 

17 第肆單元：美好的祝 三、方位 5. Unit 4 Baby 第 8單元分數 第五單元和諧的 四、磁鐵 參、音樂美樂地 單元三安全好生 壹、健康一把罩  



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

福 

第十二課 大團圓 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

去旅行 
【閱讀素養
教育】 

Dragon’s Gift 

1 

【品德教育】 

【科技教育】 
【品德教育】 
【閱讀素養教

育】 

【生涯規劃教

育】 

相處第 2 課平等

與尊重 

3 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【品德教育】 

1.磁力的探討 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

二、豐富多樣的

聲音 

【性別平等教

育】 

活 

活動 2 發現危機

有方法 

2 

【安全教育】 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

九.巾彩舞動 

18 

第肆單元：美好的祝

福 

統整活動四 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

三、方位 5.
去旅行 
【閱讀素養
教育】 

Unit 4 Baby 

Dragon’s Gift 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 9單元圓 

【性別平等教

育】 
【環境教育】 
【品德教育】 

【戶外教育】 

第六單元學校與

我第 1 課合作與

競爭 

3 

【品德教育】 

四、磁鐵 

2.磁鐵的特性 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

三、傾聽大自然 

【環境教育】 

單元三安全好生

活 

活動 2 發現危機

有方法 

2 

【安全教育】 

壹、健康一把罩 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

十.踢毽樂趣多 
 

19 

愛閱讀二：老鼠嫁女

兒 

 

【閱讀素養教育】 

【生涯規劃教育】 

三、方位 5.
去旅行 
【閱讀素養
教育】 

Review 2 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 9單元圓 

【性別平等教

育】 
【環境教育】 
【品德教育】 

【戶外教育】 

第六單元學校與

我第 2 課學校是

個小社會 

3 

【品德教育】 
【法治教育】 
【戶外教育】 

四、磁鐵 

2.磁鐵的特性 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

三、傾聽大自然 

【海洋教育】 
【環境教育】 

單元三安全好生

活 

活動 3 行動減危

機 

2 

【安全教育】 

壹、健康一把罩 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

十.踢毽樂趣多  

20

評

量

週 

第參、肆單元 

複習週二 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

三、方位 5.
去旅行 
【閱讀素養
教育】 

Review 2 

1 

【閱讀素養教

育】 

加油小站 2 

 

〈數學探索〉 

【人權教育】 
 

主題探究與實作

單元讓班級更美

好 

3 

【品德教育】 

四、磁鐵 

3.磁鐵與生活 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【環境教育】 

參、音樂美樂地 

四、歡欣鼓舞的

音樂 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【生涯規劃教

育】 

單元三安全好生

活 

活動 3 行動減危

機 

2 

【安全教育】 

壹、健康一把罩 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

十.踢毽樂趣多 
 

21 

第壹到肆單元 

總複習 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

三、方位 5.
去旅行 
【閱讀素養
教育】 

Review 2 

1 

【閱讀素養教

育】 

加油小站 2 

 

〈數學探索〉 

【人權教育】 
 

主題探究與實作

單元讓班級更美

好 

3 

【品德教育】 

四、磁鐵 

3.磁鐵與生活 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

肆、統整課程 

上上下下真有趣 

【生命教育】 

單元三安全好生

活 

活動 3 行動減危

機 

2 

壹、健康一把罩 

四.營養補給站 

貳、運動真快樂 

十.踢毽樂趣多 
 



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 【安全教育】 
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南投縣新豐國民小學 114學年度  三年級領域學習課程總表 

第二學期 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(25節) 

語文 

數學 

(4) 

社會 

(3) 

自然科學 

(3) 

藝術 

(3) 

綜合活動 

(2) 

健康與體育 
(3) 

備註 國語文 

(5) 

本土語文/ 

新住民語文

(1) 

英語 

(1) 

第

二

學

期 

1 第壹單元：人物組曲 

第一課 拔不起來的

筆 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 1.運動會 
【安全教育】 
 

Get Ready 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 1單元除法 

【人權教育】 

【科技教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

第一單元我們居

住的地方第 1課認

識居住的地方 

3 

【家庭教育】 

一、種菜好好

玩 

1.菜園裡的菜 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

1.左左右右長

一樣 

【性別平等教

育】 
【戶外教育】 
【人權教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 1 學習有經

驗 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 

貳、運動樂無窮 

五.愛運動也愛

環保 

【生命教育】 

 

 

2 第壹單元：人物組曲 

第二課 還差一點 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 1.運動會 
【安全教育】 

 

Unit 1 Funny 

Animals 

1 

【戶外教育】 

第 1單元除法 

【人權教育】 

【科技教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

第一單元我們居

住的地方第 2課居

住地方的生活 

3 

【人權教育】 
【家庭教育】 
【生命教育】 
【生涯規劃教育】 

一、種菜好好

玩 

1.菜園裡的菜 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

1.一左左右右

長一樣 

【人權教育】 
【科技教育】 
【生涯規劃教

育】 

單元一學習伴我

行 

活動 1 學習有經

驗 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 

貳、運動樂無窮 

五.愛運動也愛

環保 

【生命教育】 

 

 

3 第六冊第壹單元：人

物組曲 

第三課 用膝蓋跳舞

的女孩 

【生涯規劃教育】 

一、健康的生
活 1.運動會 
【安全教育】 

 

Unit 1 Funny 

Animals 

1 

【戶外教育】 

第 1單元除法 

【人權教育】 

【科技教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

第 2 單元公升和

毫升 

【閱讀素養教

育】 

【戶外教育】 

第二單元居住地

方的風貌第 1課地

方的設施 

3 

【環境教育】 
【科技教育】 
【資訊教育】 

一、種菜好好

玩 

2.照顧蔬菜 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

2.反反覆覆排

著隊 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【安全教育】 
【戶外教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 2 學習好方

法 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 

貳、運動樂無窮 

五.愛運動也愛

環保 

六.舞動精靈 

【生命教育】 
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4 第壹單元：人物組曲 

統整活動一 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 1.運動會 

 

【安全教育】 

 

Unit 1 Funny 

Animals 

1 

【品德教育】 

第 2 單元公升和

毫升 

【人權教育】 

【科技教育】 

【閱讀素養教

育】 

【戶外教育】 

 

第二單元居住地

方的風貌第 1課地

方的設施 

3 

【環境教育】 
【科技教育】 
【資訊教育】 

一、種菜好好

玩 

2.照顧蔬菜 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

2.反反覆覆排

著隊 

【科技教育】 
【環境教育】 
【生涯規劃教

育】 
【生命教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 2 學習好方

法 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 

貳、運動樂無窮 

六.舞動精靈 

【生命教育】 

 

 

5 第貳單元：臺灣風景

畫 

第四課 靜靜的淡水

河 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 2.露營 

 

【環境教育】 

 

Unit 1 Funny 

Animals 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 3單元時間 

【人權教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教

育】 

【戶外教育】 

第二單元居住地

方的風貌第 2課地

方的居民活動 

3 

【人權教育】 
【原住民族教育】 
【多元文化教育】 

一、種菜好好

玩 

2.照顧蔬菜 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

3.由小到大變

變變 

【科技教育】 
【生涯規劃教

育】 
【戶外教育】 
【生命教育】 
【性別平等教

育】 
【人權教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 2 學習好方

法 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 

貳、運動樂無窮 

六.舞動精靈 

【生命教育】 

  

6 第貳單元：臺灣風景

畫 

第五課 茶鄉鹿谷 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 2.露營 

 

【環境教育】 

 

Unit 2 

Teamwork 

1 

【人權教育】 
【戶外教育】 

第 3單元時間 

【人權教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教

育】 

【戶外教育】 

第二單元居住地

方的風貌第 2課地

方的居民活動 

3 

【人權教育】 
【原住民族教育】 
【多元文化教育】 

一、種菜好好

玩 

3.蔬菜長大了 

【品德教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、視覺萬花筒 

3.由小到大變

變變 

【戶外教育】 
【生命教育】 
【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【科技教育】 
【生涯規劃教

育】 
【安全教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 2 學習好方

法 

2 

【閱讀素養教育】 

壹、健康齊步走 

二.防災應變站 

貳、運動樂無窮 

七.跳箱真好玩 

【安全教育】 

 
 

7 第貳單元：臺灣風景

畫 

第六課 月世界之旅 

一、健康的生

活 2.露營 

【環境教育】 

Unit 2 

Teamwork 

1 

第 4 單元兩步驟

的計算 

【性別平等教

第三單元消費與

生活第 1課人人有

消費 

二、溫度與物

質變化的關係 

1.物質變化的

二、表演任我行 

1.猜猜我是誰 

【品德教育】 

單元一學習伴我

行 

活動 3 學習樂行

壹、健康齊步走 

二.防災應變站 

貳、運動樂無窮 
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【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

 【人權教育】 
【戶外教育】 

育】 

【環境教育】 

【家庭教育】 

【品德教育】 

【戶外教育】 

3 

【科技教育】 
現象 

 

2.溫度改變對

水的影響 

【品德教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

【閱讀素養教

育】 
動 

2 

【生涯規劃教育】 

七.跳箱真好玩 

【安全教育】 

 

8 第貳單元：臺灣風景

畫 

統整活動二 

【閱讀素養教育】 

一、健康的生
活 2.露營 

 

【環境教育】 

 

Unit 2 

Teamwork 

1 

【品德教育】 

第 4單元兩步驟

的計算 

【性別平等教

育】 

【環境教育】 

【家庭教育】 

【品德教育】 

【戶外教育】 

第 5單元面積 

【人權教育 

【科技教育】 

【品德教育】 

【戶外教育】 

第三單元消費與

生活第 2課聰明的

消費 

3 

【生命教育】 

二、溫度與物

質變化的關係 

2.溫度改變對

水的影響 

【品德教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

二、表演任我行 

1.猜猜我是誰 

【海洋教育】 
【環境教育】 

單元二地球只有

一個 

活動 1 海洋生病

了 

2 

【環境教育】 
【海洋教育】 

壹、健康齊步走 

二.防災應變站 

貳、運動樂無窮 

七.跳箱真好玩 

八.我是單槓高

手 

【安全教育】 

 
 

9 愛閱讀一：熱愛昆蟲

的法布爾 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

二、愛細膩
3.緊緊緊 

Unit 2 

Teamwork 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 5單元面積 

【人權教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【戶外教育】 

第三單元消費與

生活第 2課聰明的

消費 

3 

【生命教育】 

二、溫度與物

質變化的關係 

2.溫度改變對

水的影響 

【品德教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

二、表演任我行 

2.我來秀一下 

【閱讀素養教

育】 

單元二地球只有

一個 

活動 2 環境問題

知多少 

2 

【海洋教育】 
【戶外教育】 

壹、健康齊步走 

二.防災應變站 

貳、運動樂無窮 

八.我是單槓高

手 

【安全教育】 

 

 

10 第壹、貳單元 

複習週一 

二、愛細膩
3.緊緊緊 

Review 1 

1 

加油小站 1 

【人權教育】 

第四單元消費與

選擇第 1課消費停

二、溫度與物

質變化的關係 

二、表演任我行 

2.我來秀一下 

單元二地球只有

一個 

壹、健康齊步走 

二.防災應變站 
 



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

【生涯發展教

育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教

育】 
【閱讀素養教

育】 

 

看聽 

3 

 

3.溫度改變對

物質的影響 

【品德教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

【閱讀素養教

育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

活動 2 環境問題

知多少 

2 

【海洋教育】 
【戶外教育】 

貳、運動樂無窮 

八.我是單槓高

手 

九.兵乓樂無窮 

【安全教育】 
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評

量

週 

第參單元：生活小智

慧 

第七課 做泡菜 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

二、愛細膩
3.緊緊緊 

 

【生涯發展教

育】 

【安全教育】 

Unit 3 The 

Monster 

Parade 

1 

【家庭教育】 

第 6 單元公斤和

公克 

【人權教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

 

第四單元消費與

選擇第 1課消費停

看聽 

3 

 

三、天氣特派

員 

1.認識天氣狀

態 

【生涯規劃教

育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

二、表演任我行 

3.我們來演戲 

【閱讀素養教

育】 

單元二地球只有

一個 

活動 3 愛護地球

我來做 

2 

【環境教育】 
【戶外教育】 

壹、健康齊步走 

三.為健康把關 

貳、運動樂無窮 

九.兵乓樂無窮 

【家庭教育】 

  

12 

第參單元：生活小智

慧 

第八課 行人的守護

者 

【人權教育】 

【安全教育】 

【國際教育】 

二、愛細膩
3.緊緊緊 

 

【生涯發展教

育】 

【安全教育】 

Culture & 

Festivals ∣ 

Mother’s 

Day 

1 

【國際教育】 
【閱讀素養教

育】 

第 6 單元公斤和

公克 

【人權教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

第四單元消費與

選擇第 2課消費改

變生活 

3 

【環境教育】 

三、天氣特派

員 

2.觀測天氣 

【生涯規劃教

育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

二、表演任我行 

3.我們來演戲 

【閱讀素養教

育】 
【品德教育】 

單元二地球只有

一個 

活動 3 愛護地球

我來做 

2 

【環境教育】 
【戶外教育】 

壹、健康齊步走 

三.為健康把關 

貳、運動樂無窮 

九.兵乓樂無窮 

 

【家庭教育】 

 

 

13 

第參單元：生活小智

慧 

第九課 就愛兩兩在

一起 

【環境教育】 

【閱讀素養教育】 

二、愛細膩
4.好佳哉 

 

【安全教育】 

Unit 3 The 

Monster 

Parade 

1 

【家庭教育】 

第 7 單元分數的

加減 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

第四單元消費與

選擇第 2課消費改

變生活 

3 

【環境教育】 

三、天氣特派

員 

2.觀測天氣 

【生涯規劃教

育】 

【人權教育】 

三、音樂美樂地 

1.歡愉的音樂 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【生涯規劃教

單元二地球只有

一個 

活動 3 愛護地球

我來做 

2 

【環境教育】 

壹、健康齊步走 

三.為健康把關 

貳、運動樂無窮 

九.兵乓樂無窮 

十.我是小小防

衛兵 

 



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

育】 【戶外教育】  

【家庭教育】 
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第參單元：生活小智

慧 

統整活動三 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【環境教育】 

【閱讀素養教育】 

二、愛細膩
4.好佳哉 

 

【安全教育】 

Unit 3 The 

Monster 

Parade 

1 

【品德教育】 

第 7 單元分數的

加減 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

第五單元家鄉的

地名第 1課地名的

由來 

3 

【海洋教育】 
【原住民族教育】 
【閱讀素養教育】 

三、天氣特派

員 

2.觀測天氣 

【生涯規劃教

育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

三、音樂美樂地 

1.歡愉的音樂 

【人權教育】 
【品德教育】 
【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【生涯規劃教

育】 

單元二地球只有

一個 

活動 3 愛護地球

我來做 

2 

【環境教育】 
【戶外教育】 

壹、健康齊步走 

三.為健康把關 

貳、運動樂無窮 

十.我是小小防

衛兵 

【家庭教育】 
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第肆單元：奇幻故事

屋 

第十課 飛行員和小

王子 

【人權教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

二、愛細膩
4.好佳哉 

 

【安全教育】 

Unit 3 The 

Monster 

Parade 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 8 單元乘除的

應用 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

第五單元家鄉的

地名第 1課地名的

由來 

3 

【海洋教育】 
【原住民族教育】 
【閱讀素養教育】 

三、天氣特派

員 

3.天氣與生活 

【生涯規劃教

育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 

三、音樂美樂地 

2.歌詠春天 

【人權教育】 
【環境教育】 
【品德教育】 

單元三資源便利

通 

活動 1 資源點點

名 

2 

【家庭教育】 

壹、健康齊步走 

三.為健康把關 

貳、運動樂無窮 

十.我是小小防

衛兵 

【家庭教育】 
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第肆單元：奇幻故事

屋 

第十一課 畫龍點睛 

【品德教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

二、愛細膩
4.好佳哉 

 

【安全教育】 

Unit 4 

Jello’s 

Family 

1 

【性別平等教

育】 

第 8 單元乘除的

應用 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

第五單元家鄉的

地名第 2課探索家

鄉地名 

3 

【科技教育】 
【原住民族教育】 
【閱讀素養教育】 

四、廚房中的

科學 

1.認識廚房裡

的材料 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【性別平等教

育】 

三、音樂美樂地 

2.歌詠春天 

【人權教育】 
【環境教育】 
【品德教育】 

單元三資源便利

通 

活動 1 資源點點

名 

2 

【家庭教育】 

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 

十一.齊心協力 

【家庭教育】 

 

 

17 
第肆單元：奇幻故事

屋 

第十二課 掉進一個

三、時間 5.
時間走傷緊 
【生涯發展

Unit 4 

Jello’s 

Family 

第 9單元小數 

【科技教育】 

【品德教育】 

第六單元家鄉的

故事第 1課家鄉的

老故事 

四、廚房中的

科學 

1.認識廚房裡

三、音樂美樂地 

3.山魔王的宮

殿 

單元三資源便利

通 

活動 2 資源探索

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 
 



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

兔子洞 

【閱讀素養教育】 

教育】 1 

【性別平等教

育】 

【生涯規劃教

育】 

【閱讀素養教

育】 

3 

【原住民族教育】 
【品德教育】 
【閱讀素養教育】 

的材料 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【性別平等教

育】 

【性別平等教

育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 

趣 

2 

【生涯規劃教育】 

十一.齊心協力 

【家庭教育】 
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第肆單元：奇幻故事

屋 

統整活動四 

【閱讀素養教育】 

三、時間 5.
時間走傷緊 

 

【生涯發展教

育】 

Unit 4 

Jello’s 

Family 

1 

【品德教育】 

第 9單元小數 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

【閱讀素養教

育】 

第六單元家鄉的

故事第 1課家鄉的

老故事 

3 

【原住民族教育】 
【品德教育】 
【閱讀素養教育】 

四、廚房中的

科學 

2.物質能溶解

的量 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【性別平等教

育】 

三、音樂美樂地 

3.山魔王的宮

殿 

【人權教育】 
【品德教育】 

單元三資源便利

通 

活動 2 資源探索

趣 

2 

【生涯規劃教育】 

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 

十一.齊心協力 

十二.閃躲高手 

【品德教育】 

【家庭教育】 
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愛閱讀二：巨人傳說 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

三、時間 5.
時間走傷緊 

 

【生涯發展教

育】 

Unit 4 

Jello’s 

Family 

1 

【閱讀素養教

育】 

第 10 單元報讀

表格 

【科技教育】 

【環境教育】 

【生涯規劃教

育】 

【閱讀素養教

育】 

第六單元家鄉的

故事第 2課家鄉故

事新發現 

3 

【多元文化教育】 

四、廚房中的

科學 

2.物質能溶解

的量 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【性別平等教

育】 

三、音樂美樂地 

3.山魔王的宮

殿 

【品德教育】 
【生涯規劃教

育】 

單元三資源便利

通 

活動 3 資源行動

讚 

2 

【生命教育】 

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 

十二.閃躲高手 

【品德教育】 

【家庭教育】 
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評

量

週 

第參、肆單元 

複習週二 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【環境教育】 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

三、時間 5.
時間走傷緊 

 

【生涯發展教

育】 

Review 2 

1 

【閱讀素養教

育】 

加油小站 2 

 

〈數學探索〉 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

【閱讀素養教

育】 

主題探究與實作

單元家鄉特派員 

3 

【環境教育】 
【品德教育】 

四、廚房中的

科學 

3.菜汁變色了 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【性別平等教

育】 

四、統整課程 

無所不在的美

感 

【生命教育】 

單元三資源便利

通 

活動 3 資源行動

讚 

2 

【生命教育】 

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 

十二.閃躲高手 

【品德教育】 

【家庭教育】 
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第參、肆單元 

複習週二 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

三、時間 5.
時間走傷緊 

 

【生涯發展教

Review 2 

1 

【閱讀素養教

育】 

加油小站 2 

 

〈數學探索〉 

【科技教育】 

【品德教育】 

主題探究與實作

單元家鄉特派員 

3 

【環境教育】 
【品德教育】 

四、廚房中的

科學 

3.菜汁變色了 

【戶外教育】 

【環境教育】 

四、統整課程 

無所不在的美

感 

【生命教育】 

單元三資源便利

通 

活動 3 資源行動

讚 

2 

壹、健康齊步走 

四.社區健康 GO 

貳、運動樂無窮 

十二.閃躲高手 

【品德教育】 

 



附件 2-2(國小三、四年級適用) 

 
 

【環境教育】 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

育】 【生涯規劃教

育】 

【閱讀素養教

育】 

【性別平等教

育】 
【生命教育】 【家庭教育】 

 

填寫說明及注意事項： 

一、請分年級撰寫。 

二、各校依『十二年國民基本教育國民中學部定課程』之節數進行課程規劃。 


